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  הרצאה  על תזונה נכונה בישיבה נפרדת

 

 הרצאה על תזונה נכונה ומאוזנת

 בישיבה נפרדת  

 בגבעת שאול

 על ידי רופא ברמת בין לאומי , ד"ר יוני ירום
 מומחה ברפואה ספורט ותזונה

  תשמרו התאריך
 17-05-2016יום שלישי 

  ט' אייר
17:30-22:00 

 "תזונה לאיכות חיים, נפש בריא בגוף בריא"
כניסה להרצאה על ידי קנייה כרטיסים 

 25₪מראש.....

 מתנה לכל משתתפים ומשתתפות 

 
  תתקשרו כבר עכשיו

 5503328-052עפרה 
 

liotbarizekef@gmail.com  

 יעוץ ושאלות 

 לכל מבקש( )שליחת קורות חיים של דייר יוני ירום

 בס''ד



 

 

 

 המרכז, במדיקס רפואי מנהל, ירום יוני ר''ד
-בתל האולימפי בקומפלקס ספורט לרפואת

 וינגייט במכון ספורט רפואת מנהל והיה, אביב
 .הישראלי יהאולימפ בוועדת חבר גם כמו

 בספורט הפעילים באנשים מטפל ירום יוני דייר
 ועד םאולימפיי והמדליסטים העולם מאלופי

 מאוד מעורב והוא, חובבים ספורטאים
 פיזית פעילות באמצאות  מונעת ברפואה
 .ובריאות

 שנים 20 במהלך ספורט לרפואת מרכזים חמישה בנה ירום יוני דייר
 .1991 מאז  אחרונים

 היה וכן הישראלית הטניס פדרציית אחראי כרופא שימש ירום יוני דייר
 הרפואיים השירותים מנהל גם שימש תפקידו היתר בין. בוועדה חבר
-2000 השנים ובין(2002-2004)אביב-תל מכבי הכדורגל מועדון של

 .בישראל האופניים רוכבי פדרציית כנשיא 2009

 

 תממשלתיו בוועדות ספורט פדרציות במגוון משתתף ירום יוני דייר
 תאולימפיאד של הרפואית הוועדה ר''כיו גם ומכהן בספורט העוסקות

 .הישראלית  הנכים

 

 םיאירפו מאמרים ומפרסם אוניברסיטאות במספר מרצה ירום יוני דייר
 .הספורט אתורפ בתחום רבים


